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E morto il professore

Addolorati per il grave lutto,

tutti 1 componenti del Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva “Villa Miari” di Santorso
partecipano al dolore della moglie Marina e della figlia Tristana per la perdita del caro Prof.

Carlo Perfetti.

Alle nostre sincere condoglianze si unisce tutto il mondo riabilitativo che piange la scomparsa
del fondatore della Teoria Neurocognitiva per la riabilitazione.

Tutti noi ringraziamo lo scienziato, il maestro e 'uomo che ci ha insegnato a tracciare sempre
nuovi percorsi di ricerca e senza il quale questa realta riabilitativa non sarebbe possibile.

Il Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva annuncia che il 2021 sara un anno dedicato
alla memoria di Carlo Perfetti. Tra le iniziative vi sara la pubblicazione di un numero unico
della rivista a lui dedicato.

Tutti coloro che vorranno partecipare con contributi, memorie o racconti possono inviare a:

segreteria@riabilitazioneneurocognitiva.it
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Testimonianze da parte di alcuni suoi collaboratori:

“Carlo Perfetti € stato un dono per la riabilitazione e per il nostro territorio veneto. Dopo la

sua impossibilita per malattia a proseguire nel lavoro di studio e di ricerca, come suoi amici e

collaboratori abbiamo raccolto la sfida continuando a promuovere le sue idee e il suo pensiero

scientifico.

Attualmente tutta la riabilitazione dell’Alto Vicentino e Veneta si riconosce nella Teoria

Neurocognitiva promossa da Carlo Perfetti che vede nella Conoscenza il principio fondante

per il recupero motorio e linguistico ottimale per il paziente con danno al sistema nervoso

centrale.

Il vuoto che Carlo Perfetti lascia in tutti noi si riempie grazie a cio che lui ha fatto per il mondo

riabilitativo e per tutti noi che abbiamo avuto la fortuna e 'onore di conoscerlo”.

Carla Rizzello, Direttrice Scientifica del Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva

“Carlo Perfetti € stato per me, come per tutti i riabilitatori neurocognitivi, un vero Maestro e

un salvatore. Ci ha salvato dalle certezze di un sapere stagnante e obsoleto per condurci nei

percorsi incerti della ricerca. Sentieri non tracciati ma da tracciare, con curiosita, impegno,



caparbieta e costanza. A lui la gratitudine per tutto quello che professionalmente e
umanamente mi ha trasmesso.”
Marina Zernitz, Responsabile Didattica della Scuola di Riabilitazione Neurocognitiva del

Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva

“Ho conosciuto il Prof. Carlo Perfetti all'inizio della mia carriera professionale e sono
orgogliosa e grata di aver lavorato sempre al suo fianco.

E stato il mio Maestro e la rigorosita dei suoi insegnamenti mi ha accompagnata nella crescita
come logopedista e come persona.

Un’eredita preziosa, unica, intramontabile che continuerd a comunicare e diffondere”.
Annamaria Boniver Logopedista Neurocognitiva Centro Studi di Riabilitazione

Neurocognitiva

“Carlo Perfetti ha smosso le acque su cui galleggiava la riabilitazione e lo ha fatto cambiando
quell’acqua, e lo ha fatto dalla provincia non da un centro di potere. Quando qualcuno lancia
un sasso nell’acqua stagnante e chiaro 'intento che si € prefissato. Molti lanciano sassi, a volte

a caso, ma smuovere le acque spesso non basta: a un primo momento di disordine segue una



calma piatta che riconduce ogni irregolarita a una rassicurante normalizzazione. Si torna a

galleggiare nello stagno. Tutto cambia se chi lancia il sasso e lui stesso questo sasso, e se oltre

ad agitare le acque ha un progetto culturale per rivoltare completamente I'idea stessa di

stagno: allora si possono aprire scenari inaspettati.

Carlo Perfetti & stato proprio questo. Un sasso denso di cultura, nel significato piu ampio

possibile del termine e non solo in termini tecnico-riabilitativi, profondamente scientifica e

profondamente umanistica, lanciato nella tranquillita metodologica della riabilitazione. Il

“sasso” Perfetti sta ancora alimentando onde che si propagano”.

Gaetano Grotto, Responsabile UOS ( Unitda Operativa Semplice ) Riabilitazione

Neurocognitiva Villa Miari

“Uno dei maggiori meriti professionali che mi attribuisco e stato quello di aver intuito la

grandezza del Professore gia da studente universitario e trasferire poi vita e famiglia qui a

Schio per poter lavorare con lui € stata la scelta coerente con quell’intuizione giovanile. Ho

I'orgoglio, quando T’ho sostituito come Primario, di aver difeso la qualita dei trattamenti

erogati ai nostri pazienti cosi come ci aveva insegnato lui, che metteva al centro del suo agire

'uomo!”



Giuseppe Filippi, ex Direttore del Dipartimento Funzionale di Riabilitazione

“Per chi, come me, non era dell’ambito scientifico, del prof. Perfetti ha sempre colpito la sua

grande capacita di rendere semplici concetti complicati e di fare incontrare discipline molto

diverse tra loro, in una contaminazione culturale che nel tempo ha dato risultati assolutamente

originali e di grande valore. Alla base di tutto questo lavoro c’era per Carlo Perfetti la centralita

e 'attenzione al malato, il vero costante obiettivo del suo lavoro e questa € la sua eredita

scientifica e umana piu grande”.

Lauro Paoletto, Presidente del Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva

“Essendo un grande maestro, Carlo Perfetti non ci ha lasciato soltanto le sue scoperte, ma

anche un metodo di ricerca per proseguire il suo lavoro anche in sua assenza e la traccia

indelebile di uno stile basato sulla franchezza, sul rigore metodologico e sull’ostinata volonta

di andare oltre il gia noto, cercando nuove connessioni tra i fenomeni studiati e tra diverse

discipline (compresa la filosofia!). A tutto questo aggiungo il grato ricordo della gentilezza e

dell’estrema disponibilita allo scambio di idee con cui mi ha sempre accolto nella sua casa, in



Lunigiana, mentre lavoravo ad alcuni articoli per la rivista “Riabilitazione neurocognitiva®.

Luca Mori, filosofo

“Carlo Perfetti € stato un vero maestro, un grande medico, capace di intrecciare come pochi

conoscenza scientifica, intelligenza clinica e coerenza etica.

A Schio costrui una vera e propria scuola di riabilitazione neurocognitiva. Il metodo Perfetti

va contro il modello aziendalistico che si ¢ affermato nella sanita e di cui stiamo vedendo e

subendo tutti 1 limiti nel dramma dell’attuale pandemia. Perfetti puntava al concetto di

apprendimento che deve avvenire in condizioni sistemiche. Non ragionava in termini

puramente anatomici e meccanicistici, per lui contavano i circuiti senso-motori in cui sistema

muscolare e sistema nervoso interagiscono per raggiungere lo scopo. Puntava alla capacita di

sostituzione e di plasticita del sistema nervoso nonostante la sua specializzazione. Considerava

il movimento del corpo come una forma di conoscenza che, in condizioni patologiche, poteva

essere appresa dal neuroleso. Conosceva bene il senso materiale della metafora, perché il

linguaggio era corpo, corporeita, per dirla con Merleau-Ponty, e penso che Carlo sarebbe stato

d’accordo, corpo proprio.

Carlo Perfetti era un toscano ruvido e generoso, come puo esserlo uno che era nato e cresciuto



in quel territorio che sta tra Massa, Carrara, la Lunigiana. Non era tipo da cedere a lusinghe

accademiche o economiche, che potessero comportare cedimenti sul suo modo di fare e di
»

pensare”.

Alfonso Maurizio lacono, filosofo.
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Il Giornale di Vicenza

Addio al luminare della riabilitazione

31 dicembre 2020

Il prof. Carlo Perfetti con un’allieva giapponese.

Se la sanita scledense € conosciuta in tutto il mondo il merito € principalmente

suo. Se n’e andato il professor Carlo Cesare Perfetti, 80 anni, toscano d’origine,

laureatosi nel 1964 all’'universita di Pisa. Negli ultimi tempi era tornato a risiedere



a Marina di Massa, dove si e spento. Dal 1986 & stato primario della sezione di

Recupero e Rieducazione funzionale del’Ulss 4 “Alto Vicentino” sotto la direzione

dell’allora presidente Giacinto Santacaterina e, dal 1991, direttore della Scuola per

terapisti della Riabilitazione Ulss 4. Nel gennaio del 2002 ha fondato il Centro

Studi di Riabilitazione Neurocognitiva di Santorso a villa Miari, grazie alla

collaborazione con I'allora sindaco Terelisa Dall’Alba, tuttora pienamente attivo

con 1 suoi 12 posti letto, con 'intento di coniugare la clinica allo studio e la

sperimentazione alla ricerca. Da anni era ritornato a Marina di Massa ma nell'Alto

Vicentino viene ricordato come un luminare della riabilitazione, fondatore di

riviste, di una scuola e ideatore di teorie innovative.
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Il Manifesto

In morte di Carlo Perfetti
E venuto a mancare il medico toscano, pioniere e innovatore nel campo della riabilitazione

neurocognitiva

Alfonso Maurizio Iacono

31/12/2020

E morto Carlo Perfetti, un pioniere e un innovatore nel campo della riabilitazione
neurocognitiva. Mi occupo di riabilitazione e, nella fattispecie, di riabilitazione neurocognitiva,
dal 1984, anno in cui con Carlo ci mettemmo a discutere, di sistemi, di circuiti senso-motori,
di apprendimento in condizioni patologiche (cosi egli definiva la riabilitazione
neurocognitiva). Perfetti faceva allora riferimento alle teorie di Anochin ed io ero interessato
alle teorie biologiche dell’auto-organizzazione e, in particolare all’idea di autopoiesi proposta
dai neurobiologi Humberto Maturana e Francisco Varela. Erano gli anni in cui si discuteva del

concetto di complessita, grazie alle iniziative che Mauro Ceruti e Gianluca Bocchi portavano



avanti a Milano, coinvolgendo alcuni dei maggiori scienziati del mondo in cio che essi avevano

chiamato (cosi suonava il titolo del libro che raccolse i loro interventi fatti alla Casa della

Cultura di Milano) La sfida della complessita. Tra questi, era venuto Francisco Varela, che io

intervistai nella rivista Scienza Esperienza, che ritrovai poi a Parigi e con il quale feci amicizia.

Perfetti colse subito I'importanza del concetto sistemico di autopoiesi per la riabilitazione

neurocognitiva perché trovava corrispondenza nella sua idea di circuito senso-motorio che

rompeva con il vecchio modello meccanicistico basato sostanzialmente su una visione

anatomica e non fisiologica dell’apparato neurale e di quello muscolare.

Fu organizzato anche un convegno a Bergamo in cui discutemmo serratamente Perfetti,

Varela, Ceruti, Puccini, Pieroni, io ed altri. Inoltre, nel campo della riabilitazione, la critica

alla visione meccanicistica del corpo permise di inserire altri elementi teorici e pratici che

sintetizzero con un esempio che una volta fece Paola Puccini, la prima forse a praticare il

metodo Perfetti. Quando un bambino neuroleso cerca di afferrare una mela davanti a me,

quello che sta chiedendo non é forse soltanto il legittimo desiderio di prenderla, ma anche una

richiesta di entrare in relazione con me. Questa osservazione di Puccini mi colpi molto. Capii

che in un approccio terapeutico sistemico, la relazione & decisiva almeno quanto la cosa. Il



problema non era pit dunque di far fare al bambino un migliaio di esercizi al braccio per

rafforzarlo, ma di comprendere il senso relazionale e simbolico dell’afferrare nel rapporto tra

paziente e terapeuta. Passarono gli anni e il confronto teorico con Carlo ma anche con molte

altre e altri riabilitatrici e riabilitatori a Schio, a Roma, a Pisa, a Massa e cosi via divenne

continuo e, come si dice, in work in progress. Perfetti chiamava “laboratorio” la stessa palestra

e in questo cambiamento di nome vi € tutta una visione del mondo della riabilitazione cosi

come lui la concepiva. Considerava I'attivita clinica mai disgiunta dalla ricerca. Il suo metodo

ebbe (ed ha) un grande rilievo internazionale, dal Giappone all’Argentina.

Cominciammo a discutere di una cosa che mi era venuta in testa: 1 mondi intermedi, 1'idea

secondo cui nella nostra mente viviamo molti mondi di senso e di significato che comportano

anche relazioni con altri e che nascono da altri mondi. Ipotizzai che attivita come il gioco sono

modi di apprendere la costruzione e I'attraversamento dei mondi. Perfetti, in un’intervista

rilasciata a Luca Mori, parlo a lungo dei mondi intermedi, e alcune volte ne discutemmo

pubblicamente. L’idea del rapporto terapista-paziente come costruzione di un mondo

intermedio si & fatta strada nel campo della riabilitazione neurocognitiva (in modo diverso,

certo, ma una scuola che non comporti diversita e conflitti, sarebbe una scuola di cloni) a



cominciare dal Centro Studi di Villa Miari di Santorso, a nord di Schio e di Vicenza, che fu

fondato da Carlo Perfetti e che costituisce una presenza importante, nazionale e

internazionale, per la ricerca nel campo della riabilitazione neurocognitiva. Quando Vincenzo

Saraceni mi invito all'Universita Cattolica di Roma al Convegno Nazionale della Riabilitazione

a tenere la Lectio Magistralis alla presenza dell’allora Presidente della Repubblica Giorgio

Napolitano, colsi 'occasione e con mio grande piacere feci risuonare il nome di Carlo Perfetti

come punto di riferimento fondamentale della riabilitazione neurocognitiva in un ambiente

accademico, scientifico e clinico, diciamo cosi, non particolarmente sensibile al suo metodo

innovativo. Di sicuro, il metodo Perfetti va contro il modello aziendalistico che si ¢ affermato

nella sanita e di cui stiamo vedendo e subendo tutti i limiti nel dramma dell’attuale pandemia.

Perfetti puntava al concetto di apprendimento che deve avvenire in condizioni sistemiche.

Non ragionava in termini puramente anatomici e meccanicistici, per lui contavano 1 circuiti

senso-motori in cul sistema muscolare e sistema nervoso interagiscono per raggiungere lo

scopo. Puntava alla capacita di sostituzione e di plasticita del sistema nervoso nonostante la

sua specializzazione. Considerava il movimento del corpo come una forma di conoscenza che,

in condizioni patologiche, poteva essere appresa dal neuroleso. Conosceva bene il senso



materiale della metafora, perché il linguaggio era corpo, corporeita, per dirla con Merleau-

Ponty, e penso che Carlo sarebbe stato d’accordo, corpo proprio.

Carlo Perfetti era un toscano ruvido e generoso, come puo esserlo uno che era nato e cresciuto
in quel territorio che sta tra Massa, Carrara, la Lunigiana. Non era tipo da cedere a lusinghe
accademiche o economiche, che potessero comportare cedimenti sul suo modo di fare e di
pensare. Si formo a Pisa dove diresse il centro di riabilitazione, ma poi, uomo di sinistra, sbatté
la porta a un’amministrazione ospedaliera di sinistra che forse traccheggiava un po’ troppo
con una medicina intrisa di massoneria e se ne ando a Schio dove costrui una vera, grande
scuola di Riabilitazione che contrastava e contrasta I'ideologia della velocita e della presunta
efficienza terapeutica basata sul modello aziendalistico oggi cosi in voga. E stato un vero

maestro, un grande medico, capace di intrecciare come pochi conoscenza scientifica,

intelligenza clinica e coerenza etica.
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Il Tirreno (Il Tirreno & il quotidiano online toscano)



Muore il padre della scuola per terapisti di Calambrone

pisa. E morto Carlo Perfetti, medico chirurgo, neuropsichiatra, riabilitatore e ricercatore di
fama internazionale, ritenuto un pioniere e un profondo innovatore nella riabilitazione
neurocognitiva con teorie che, a partire dagli anni Settanta, hanno determinato una svolta nel
campo della riabilitazione, in particolare nei percorsi post ictus. Un garve lutto che colpisce
I'intera comunita scientifica pisana. Classe 1940, originario di Massa, Perfetti ottiene la laurea
e la specializzazione all'Universita di Pisa. Pochi anni dopo diventa professore dell’Ateneo

pisano iniziando negli anni Sessanta il percorso professionale come neurologo.

A Calambrone fonda e dirige la Scuola per terapisti della riabilitazione della Regione Toscana
iniziando anche una produzione scientifico-disciplinare che, intorno agli anni Settanta,
contrasta con la cultura medica dominante e getta le basi a nuovi modelli e ad innovativi
approcci riabilitativi. Un percorso quasi rivoluzionario che inserisce anche i processi cognitivi,
con il loro carico di esperienze e conoscenza, all’interno dei piani di riabilitazione, che non
vengono piu visti solo come un progressivo miglioramento delle capacita di movimento e delle

risposte muscolari. Ricerche e studi che hanno dato vita al cosiddetto “metodo Perfetti”,



determinando una svolta nei percorsi di riabilitazione. Dopo l'esperienza pisana, Perfetti

costitui a Schio una scuola di riabilitazione.

Nel febbraio 2002, a Santorso, in provincia di Vicenza, fonda il Centro studi di riabilitazione

neurocognitiva Villa Miari che si pone I'obiettivo di «salvaguardare, sviluppare, approfondire

e divulgare la teoria neurocognitiva».

Annunciando la morte del professore e «ringraziando lo scienziato, il maestro e I'uomo che ci

ha insegnato a tracciare sempre nuovi percorsi di ricerca e senza il quale questa realta

riabilitativa non sarebbe possibile», il Centro annuncia che il 2021 sara un anno dedicato alla

memoria di Perfetti con varie iniziative per ricordare il medico e il professore che a Pisa ha

trovato le basi per sviluppare quelle intuizioni che avrebbero rivoluzionato una parte delle

teorie e delle pratiche di riabilitazione. —
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L’ECO VICENTINO

Addio al primario Perfetti: porto I’Alto Vicentino all’avanguardia nella riabilitazione



Si e spento questa mattina, all’eta di 80 anni, il prof. Carlo Cesare Perfetti, gia primario presso

I"'Unita Operativa di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’ex ospedale di Schio dal 1986

al 2001. Un pioniere si sarebbe detto in passato, un innovatore si puo affermare oggi senza

timore di smentite. Toscano di nascita, terra in cui era tornato di recente dopo aver vissuto a

Santorso, € stato uno scienziato riconosciuto di fama internazionale nel campo della

riabilitazione: a lui si deve infatti I'elaborazione della teoria neurocognitiva, approccio

originale al trattamento dei pazienti, in particolare cerebrolesi, in base al quale il recupero di

un danno motorio passa attraverso l'attivazione dei processi cognitivi ed il linguaggio del

paziente.

I1 dottor Carlo Perfetti, persona di squisita intelligenza e punto di riferimento per tanti medici

specialisti italiani, viene anche considerato anche uno dei padri della versione moderna di

“Villa Miari” a Santorso, per la parte dedicata al Centro Studi di Riabilitazione Neurocognitiva,

da lui fondata nel 2002 nato da una collaborazione tra ’ex Ulss n.4 “Alto Vicentino” ed il

Comune di Santorso. Qui € rimasto fino al 2009, quando solo alla soglia dei 70 anni aveva

accettato di ritirarsi a vita privata, tornando in Toscana, complici alcuni problemi di salute che

non risparmiano nemmeno 1 luminari della medicina.



Questo centro, tuttora in piena funzione, € divenuto ben presto un punto di riferimento per

tutti 1 riabilitatori neurocognitivi italiani e stranieri (si ricordano in particolare gli incontri

annuali con studiosi giapponesi, tedeschi e spagnoli) e sede di un’intensa attivita formativa ed

editoriale, che ha visto 1 libri del prof. Perfetti essere tradotti in diverse lingue straniere, tanto

da essere coniato il “Metodo Perfetti” seguendone I'approccio. A lui € intitolato non a caso il

percorso di studi ideato per formare i docenti che portano avanti i principi della teoria

neurocognitiva sviluppata nel corso degli anni di studio, pratica e insegnamento.

“A livello locale — si legge in una nota diramata nel pomeriggio di mercoledi dall'Ulss 7

Pedemontana —il reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’ospedale Alto Vicentino

di Santorso, guidata per 19 anni dal dott. Giuseppe Filippi, allievo storico del professore e da

poco sostituito dalla dott.ssa Francesca Rossetto, ultima allieva e collaboratrice dello stesso

compianto medico, ha dato continuita alla pratica riabilitativa portando avanti lo stesso tipo

di approccio a favore dei cittadini. La Direzione dell’Ulss 7 — cosi si conclude il testo diffuso —

partecipa al lutto per la perdita del prof. Perfetti e rivolge le proprie condoglianze alla sua

famiglia”.



Nato a Massa nel 1940, il rinomato neuropsichiatra di traferi a Schio da Pisa nel 1986, in una

realta per lui del tutto nuova in cui si fece strada rivestendo I'incarico di primario e in pochi

anni seppe allestire un centro studi all’avanguardia, nei primi anni della pensione. Oltre 200

le sue pubblicazioni, a cui vanno aggiunte collaborazioni con cliniche e universita di tutta

Europa e oltre i confini continentali. Lascia la moglie Marina e la figlia Tristana e un’eredita

scientifica preziosa a chi spettera il compito di continuare I'opera di divulgazione delle

conoscenze e delle teorie acquisite in decenni di lavoro. La data e le modalita con cui si

svolgeranno le esequie saranno rese note nei prossimi giorni.
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LA NAZIONE MASSA CARRARA



Pubblicato il 31 dicembre 2020

E' morto il neurologo Perfetti, rivoluziono la riabilitazione

Originario di Massa, laureato giovanissimo a Pisa, aveva 80 anni

Massa, 31 dicembre 2020 - Si sono svolti stamani i funerali del professor Carlo Perfetti, il
medico neurologo che sin dagli anni Settanta aveva iniziato a elaborare la teoria e pratica
riabilitativa neurocognitiva, approccio originale che ha rivoluzionato il trattamento dei

pazienti, in particolare cerebrolesi da ictus o altre patologia e incidenti.

In base a questo approccio il recupero di un danno motorio passa attraverso la riattivazione
dei processi cognitivi e il linguaggio dei pazienti e non solo attraverso procedimenti motori,
basati su una visione meccanica e non neurofisiologica dell'apparato neuronale e di quello

muscolare.

Per Perfetti, morto ieri a 80 anni dopo lunga malattia, il movimento del corpo € una forma di

conoscenza che, in condizioni patologiche, poteva essere riappreso dal neuroleso.



Dal 1986 al 2001 era diventato primario dell'Unita operativa di rieducazione e recupero

dell'Ospedale di Schio (Vicenza). Nel 2009, per ragioni di salute, era tornato nella sua

Lunigiana, in Toscana, dove era nato a Massa nel 1940. Si era laureato giovanissimo in

medicina a Pisa, dove era diventato subito professore di neurologia. Il suo studio e lavoro

pratico € stato portato avanti con numerose pubblicazioni e seminari promossi dal suo Centro

Studi di Riabilatizione Neurocognitiva di Villa Mari nel Vicentino, frequentato da riabilitatori

di tutto il mondo, dalla Spagna al Giappone, tutt'ora in funzione e punto di riferimento

internazionale.

"Di sicuro il metodo Perfetti va contro il modello aziendalistico che si sta affermando nella

sanita e di cui la pandemia ha evidenziato tutti i limiti", ha scritto oggi il professor Alfonso

Maurizio lacono, ordinario di Filosofia a Pisa, che a lungo si € confrontato sulle teorie

cognitive con Perfetti.
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